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Runzes Vohwoht:

Dieses Relsetagebuch, von meinem Schitler Austausch 2023 nach
Bergamo Lst ttalienisch verfasst und beinhaltet Hg]:erLinas, mit
folgendem sywmbol:
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Diese Ronnen allerdings nur als Good Notes Datel genutzt werdewn.
um auf die Quellen zugreifen zu Rénnen, habe ich im Anhang
deshalb noch ein uellenverzeichnis gemacht.

This travel diary, from my student exchange 2023 to Bergamo, is

written tn (talian and contains h 5perl,iwles, with the following sy mbol:

e Yo

0y

However, these can only be used as Good Notes files.
tw order to be able to access the sources, | have therefore made a List of
sources in the appendix.

Questo diario di viaggio, dal mio scambio di studenti 2022 a
Bergamo, € scritto in italiano e contiene collegamentt ipertestuali, con
Ll seguente simbolo:
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Tuttavia, questi possono essere utilizzati solo come file Good Notes.
Per poter accedere alle fontt, ho quindi fatto un elenco di fontl in
appendice.



VL auguro un caloroso benvenuto tn un viaggio attraverso La
bellissima citta di Bergamo, una citta nella reglone ttaliana della
Lombardia e capoluogo della provincia di Bergawo.

nsieme ad altri 4 compagwni di classe tedeschi, ho avuto L'onore di
andare da uno studente di scambio a Bergamo per 10 glornl grazie ai
Rotariani, La signora Bruno e l'insegnante di italiano La signora
Lovat. Pa uw Lato ho usato questa esperienza per migliorare e mie
abilita linguistiche e dall'altro & owiamente un'esperienza
incredibilmente speciale essere il primo a prendere parte a questo
scambio per rafforzare Ll partenariato tra Le citta.

Per renderti partecipe un po' di questa esperienza, non ho progettato
questo diario tn wmodo che sia troppo notoso, come di solito Lo & un
diario, ma ti presenterd Bergamo in modo che tu possa voler visitare
questa bellissima citta

Dopo il lungo viaggio in tremo attraverso Zurigo e Milano, sono stato
accolto molto gentilmente nella mia famiglia di scambio.
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attraentt della Lombardia. € a
proposito: L'aeroporto & ora il terzo pin
grande del paese, come mi ha spiegato
tL wio padre ospitante!
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Sttuata ai piedi delle Alpt, a soli 50
kR da Milano, Bergamo & una citta
straordinaria della Lombardia. €
strutturata sw due piani: La citta bassa
& pLic moderna e dinamica, mentre La
ettt alta ha wn centro stortco
Lmponente con moltl monwmentt e
opere d'arte.
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Dopo essere stata accolta amorevolimente nella mia famiglia ospitante,
owiamente mi & stato mostrato tutto, poi abbiamo chiamato mia mamma
e quella stessa sera sono andata a un ,street food festival” con La mia
studentessa di scambio e le sue amiche. ML € stato anche chiesto se now ero
troppo stanco, ma perché volevo sfruttare appieno Lo scambio ho avuto
difficolta a dive di no.

Questo festival del cibo di strada si trova wella citta alta sul complesso di
Sant'Agostino, che puot vedere sulla mappa nella pagina dopo.

La Porta di Sant'Agostino & stata per Lungo tempo L'ingresso principale
di citta Alta, sia per L bergamaschi che venivano da Borgo Pignolo sia per
quelll che venivano da venezia, perché venezia vi dird dopo.

Ancora 09ol questo passaggio & il principale collegamento tra Citta Alta e
Citta Bassa, sia a piedi che con mezzi pubblict e privati. Siamo stati
gentilmente guidati dal padvre di Lawra.



* Castollo San Vigitio
| {San Vigilio Castle)

Fontana Contarini
(Contarini Fountain)

The Fara and the Rocca
(Fortress)

LAARO
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Funicular
from Lower
10 Uppor Bergamo

Cappella Colleoni

(Colleoni Chapel) Porta S. Agostino
(S. Agostino Gate)

La festa dove eravamo
nol st svolge sulla
plazzale s. Agostino (che
¢ anche cerchiato L
rosso) ed & Li che tuttl L
glovani sembrano
ritrovarsi per uscire La
serf. Rul vengowno offertl
cocktatl analeolict e,
naturalmente,
Streetfood.

cee

conclustone: mi sono
trovato weolto bene Li e
sowo stato accolto
calorosamente da tutti
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Visto che ho appena citato L veneziani, potrebbe essere interessante vedere
cosa dovrebbe avere a che fare Bergamo con Venezia.

Grazie al mio padre ospitante e all'insegnante di italiano, la signora
Lovat, ora so che L muri di pletra bntorno alla citta alta sono stati
realizzati dai veneziant.

Mura di oltre sei chilowetri servirono a proteggere Le bellezze della citta alta
per piic di quattro secoli.

L'inestimabtile valore artistico e culturale delle mura € attestato anche dal
Loro ricomoscimento come Patrimonio dell'Umanitd UNESCO.

La sua costruzione inizio nel 1561, durante il dominio della Repubblica
di venezia per arginare gli attaccht nemict, ma La storia & stata gentile,
forse colpita da questa possente bellezza e non ha mat subito assedi.
QRuesto & probabilmente il motivo per cul sono soprawissuti fino ad oggt.

Per costruire Le mura furono demolitt pin di 250 edifict, di cui g religiost,
come La Cattedrale di Sant'Alessandro e LL Monastero domenicano di
Sawnto Stefano: ecco Ll motivo delle £ scomuniche durante L Lavort di
costruzione.La candidatura a Patrimonio dell'manita Unesco porta Le
mura nella pagina internazionale e seriale “Le opeve di difesa veneziane
tra Clnguecento e Seicento”. St vorrebbe riprendere un sistema di difese e
fortificazioni costruito dalla Serenissima tra il Clnguecento e il Seicento,
armonicamente e connesso con un tdeale filo conduttore.
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Accademia Carrara

02.06.23
(L primo giorno a Bergamo, quindi venerdt, alle
10 siawo statl portati all'Accademia Carrera )
Bergamo. Tuttavia, non perché sia i tedeschi Mo g(-
che gli italiani dovrebbero fare un tour, ma Q‘@
perché gli italiani dovrebbero fare tournée LL per 4

altre persone. Vero! Gli italiant hanwo una

volta al wmese il compito, invece di andare a

scuola, di fare le visite guidate nella Clicca quv peh
Accademia Carrera. CL & stato permesso di (@ hemepage
sostenerll un po' e dire 1 0 2 frast e alla fine gli

ttaliani el hanwno fatto fare un giro in tedesco e

inglese.

ntuizione generale:

L' Accademia Carvara fu fondata a Bergamo nel 1796 per iniziativa oel
conte Giacomo Carrara. Negli anni il patrimonio del museo & cresciuto
grazie ai Lasciti del conte qualielmo Lochis (1866), del senatore Glovanni
Morelli (1891), dello storico dell'arte Federico Zerl (1998) e di oltre
duecento altre donazioni. Dopo il restauro dell'edificio, affidato alla
gestione della Fondazione Accademia Carrara, & stato viaperto nell'aprile
2015. Oggi si presenta come un museo moderno, dotato oel necessari
servizi per il pubblico e wn percorso espositivo che consente uno
straordinario viaggio nella storia dell'arte italiana, dall'inizio del
Ruattrocento alle soglie della wmodernita.

il
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(f ; Liceo Linguistico Statale
% Giovanni Falcone

5 Bergamo 030623

Nel 1991 nasce il Liceo “Glovanni
Falcone”, per cosl dive La wostra
scuwola partwner, primo Liceo
Linguistico statale di Bergamo.

Al contrario di wot, gli italiant in
realta hanno Lezioni il sabato e ci &
stato permesso di accompagnarli
tutti L glorni. IL vantaggio tn
cambio iw ttalia era che la scuola
iniziava piu tardi e durava solo
fino alle 14, quindi niente lezioni
poweridiane.

Polehé L Liceo & un Liceo Linguistico,
offre molte Lingue da scegliere
come seconda Lingua strantera.
Oltre al francese, allo spagwolo e al
tedesco, puot anche bmparare
Larabo, il cinese, il glapponese e il
YuUsso.

Quello che ho notato Ln particolare & che Le Leziont pongono molta
enfasi sulla storia. Nella materia italiana, ad esemplo, impari solo
la storia italiana. Anche Le altre Lingue riguardavawo pii i poeti o La
storia inglese delle colonie ece. noltre Le Leziont durano sempre 60
minuti e le pause sono piic brevi.

cuello che mi mancava di piw, perd, erano L bagni in Germania. Per
Lintera scuola di solito c'erano solo cirea sel bagni per sesso e solo
quattro funzionavano. Now c'erl quast nemmeno carta Loleniea o
sapone.

Per il vesto, mi & piaciuta molto La scuola.
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Sabato dopo La scuola, L'insegnante Lovat ci ha fatto fare un giro
dettagliato della citta alta. Abbiamo camwminato per Le strade carine e Lei
ha spiegato tutto al piano di sopra al suo microfono. tn modo che anche
tu sappia, ecco aleune tnformaziont per te sulle singole localita:



(DLE MURA E LE PORTE -
Nell'agosto del 1561 st diede inizio al
grande cantiere del poderoso anello
delle mura che fu completato el
158%. Nella muraglia, lunga quasi
sel chilowetri, furono collocate Le
quattro porte:

Porta Sant'Agostino, Porta San
Glacomo, Porta Sant' Alessandro e
Porta Sawn Lorenzo.

(QPIAZ ZA VECCHIA - Al centro
della piazza la bella fontana, donata
nel 1720 alla cittar dal Podesta
veneziano Alvise Contarini. Sul lato
est, il palazzo rivestito di marmo
candido ospita La biblioteca civica
Angelo Mai. Sulla facciata del

(BPALAZ ZO DELLA RAGIONE, il
Leowe di San Marco spicea sopra il
balecone centrale che & stato simbolo,
per 350 anndi, della dominazione di
venezia. Alle spalle del Palazzo della
Raglone, in Plazza Duomo, si
affacciano La Cattedrale, La Basilica
di santa Maria Magglore, La Cappella
Colleond, il Battistero e il Vescovado.

(DTORRE CIVICA (CAMPANONE) -
Stmbolo della citta wmedievale, La Torre
del comune, alta 52 metri, offre
splendide vedute sw Citta Alta e
Bassa. Oltre ad annunciare Le
riuntonl del consiglio comunale, La
torre civica batte tutte le seve alle 22
Pile di 100 colpi quale ricordo
dell'antica chiuswra serale delle porte
della citta.

(SPUOMO - Recenti scoperte nel
sottosuolo della cattedrale hanno
rivelato La presenza di due chiese che
L'hanno preceduta: La cattedrale
paleocristiana e quella romanica. Sul
finire del 400 si decise di costruire il
Duomo,
terminato alla fine del ‘600 che venne
dedicato a sSant'Alessandro.
Allinterno opere di Glan Battista
'r‘iq:oLa, Glovan Battista Morond,
Sebastiano Ricel e Andrea Previtali.
Risale all'Ottocento La realizzazione
della cupola, mentre La facciata risale
al1gee.

(GRATTISTERD - Leedificio ha
origini molto antiche e fu lnnalzato
nel 1340 all'interno della Basilica di
Santa Maria Maggiore, che allora era
chiesa battesimale. DL pregio sono Le
strette edicole al Lati dell'ottagono con
statue trecentesche raffiguranti Le
virtl; all'interno oltre il fonte
battesimale, finissimi bassorilievi in
marmo raffiguranti episodi della vita
di qesit. Aperto solo in oceasione dei
battesimi.

(DBASILICA DISANTA MARIA
MAGGIORE - Per patrimonio storico e
artistico La basilica & il magglor
monumento cittadino. La chiesa, utilizzata
per L battesimi, serviva anche come aula per
Le adunanze clviche. IL cantiere fu avwiato
nel 1127 e verso La meti del 200 fu
costruito L'ingresso monumentale a word
cow il protiro sostenuto da Lleont di marmo
rosso, completato da una loggia tripartita
con La statua di Sant'Alessandro a cavallo e
sulla quale venne infine aggiunto, alla
fine del secolo, il tabernacolo coperto a
cu.spide; iL -pmt'wa a sud & lnvece retto da
Leoni di marmo bianco. 1L grandioso interno
romanico venne poi trasformato da wna
fastosa decorazione barocea. La basilica &
ricea di opere d'arte: Vi spicea il coro con
stupefacentl tarsie esequite tra il 1522 ¢ il
1555 sw disegni di Lorenzo Lotto, Ll
confessionale barocco di Andrea Fantoni e
La towmba di qaetano Donizetti.

(R)CAPPELLA COLLEONI - Per realizzare L
propria tomba, il celebre condottiero
Bartolomeo Colleoni now esitd a far demolire
un'ab-side della basilica, scegliendo uno dei
Lwoghi di maggior prestigio della citta.

(9PALAZZ.0 DEL POPESTA - (n origine
restdenza delle famiglie Suardi-Colleond, il
Palazzo del Podesta dall'inizio del Xt fino
alla prima metd del XV secolo ospitd il
Podesti di Bergamo e varie funzioni
comunali. € collegato da un cavaleavia
all'attiguo palazzo della Ragione. Nel
sottosuolo sono recentemente venuti alla
Luce resti e strutture di epoca romana.

TEAT‘RD SOCIALE - A due secoli
dall'inaugurazione avenuta nel 1208,
nella primavera del 2009 il Teatro Sociale,
grazie ad un restauro esemplare, ¢ stato
riaperto al pubblico con un ricco programma
di spettacoli e L'intervento di grandi artisti.

@OIT‘FADELLA - € quanto resta di una
fortificazione che L Visconti fecero costruire
quawndo inmposero La Loro signoria su
Bergamo.

@MWSEO CIVICO DI SCIENZE
NATURALI ENRICO CAFFI

@Mu,seo CIVICO ARCHEOLOGICO
om—o BOTANICO LORENZO ROTA

@MM.SED DONIZETTIANO - 1L museo &
collocato nel palazzo della Misericordia, che
st affaceia sw via Arena, una delle 'PLI:(.
suggestive dell'antica cittd. Sono esposti
clmell Legati al grande musicista, che
covmpose oltre 70 opere, tra cul L'Elisir
d'Amore (18232) e la Lucia di Lammermoor
(1.825), oltre a documentt, ricordi e ritratti;
tra gli oggetti piix prezios, il pianoforte.

EX CONVENTO DIl SAN

FRANCESCO - Cow accesso dalla
plazza Mereato del Fleno, il monastero
di san Francesco fu il complesso
religioso pid grande e importante nella
citta wedievale che si presenta con due
grandi chiostri: il primo, detto delle
arche, il secondo, detto del pozzo che
offre una bella vista verso Le Orobie.
Attualmente L'ex monastero & sede del
Museo Storico della cittir.

(D roCCA - Sullaltura di Santa
Eufemia

venne collocato il campidoglio. Dopo La
costruzione delle mura, La rocea fu
trasformata in arsenale e Vi venne
collocata La prima fabbrica di polvere da
spavo. Nel 1960 Vi fu allestito il Museo
del Risorgimento.

LE SCALETTE - Le scalette sono L
vesti della fitta vete di collegamenti
medievali tra il piano e il colle, oppure
oli accessi alle coltivazioni e agli ortl
un tempo fittissimi. Tva Le piic
accessibili, quelle che scendono da
Borgo Canale. Sono decine Le scalette e i
viottoli che soleano L flanchi della
collina di Bergamo e in cul el si
inmbatte Lungo L colll, un mondo
vielnissinmo alla cittd e insieme remoto.

CASTELLO Dl SAN VIGILIO -
Sull'altura maggiore che domina La
cittdt venne costruito nel secolo X1 un
castello, il castello di san Vigilio,
raggiungibile con La funicolare che da
Citta Alta porta al colle.
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Venezia

venezia, domenica, & stato un viaggio molto emozionante per me,
perché non ho wmatl visitato gquesta citta e pud darsi che negli anni a
venire diventi sempre pie difficile andaret.

ClL stamo andati con un mintvan, il viaggio é durato circa 2 ore ma
el stamo divertiti molto e abbiamo ascoltato la musica.

Quawndo stamo arrivati, abbiamo preso una piccola barea per venezia.
Puol Vedere LL nostro itinerario del tour di venezia nella pagina
precedente.

Ancora una volta Lla signora Lovat ci ha gentilmente spiegato tutto
con Ll suo microfono.

Dal porto stamo andati prima in Plazza San Marco, dove owiamente
abbiawmo anche guardato la Basilica di San Marco.

da U siamo andati a Punta della Dogana per goderct il panorama da
L, ma now stamo andati nel museo. Comungue, abbiamo preso La
gondola allo stesso modo per attraversare L canal grande, penso che
LL biglietto a persona fosse di tre ewro.

Lungo la strada abbiamo visto aleune chiese come La chiesa di Santa
Maria del Giglio, anche il campo Sant’Angelo, La chiesa di Santo
Stefano, ...

Sw questa plazza c'era anche il monumento a Niceold Tommaseo e al
ritorno abbiamo attraversato Ll Ponte di Rialto per tornare al porto.

A proposito, abbiamo mangiato in una paninoteca, perché eravamo
troppe persone per il ristorante effettivamente programmato e
altrimentl sarebbe stato molto costoso.

Volevamo ancora mangiare il gelato, ma era pic facile mangiarlo
quando ci fermavamo sulla via del ritorno, cost ci fermammo alla
gelateria piic vicina.

La sera Alberto ci ha fatti uscire di nuovo all'Hotel San Mareo di
Bergamo e da L stamo tornati a casa.
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Stecome L Rotariant hanno wmolto a che fare con GEWISS, wno del
punti all'ordine del giorno era owiamente un tour dell'azienda, visto
che La sede principale & a solo mezz'ora da Bergamo.

GEWISS & uno del principali fornitori nel campo dell'ingegneria
elettrica. Offrono wilioni di diversi prodotti inmovativi e di alta
qualitd a un ottimo rapporto qualita-prezzo per e famiglie private, ma
anche per altre aziende, ecc.

Quello che ho trovato di plic interessante € stata La presentatione
dell'area smart howee, dove puol controllare innumerevoli cose con
W' app.

Abbiamo avuto L'opportunita di vedere sia Lla "zona di presentazione”
che La zowa di produzione.

(L nome, come forse qualeuno si era gia stupito, viene dal tedesco e Lo
hawno scelto perché sta per sicuro e gqualcosa come ,certo”.



Per Le persone che non conoscono Brembo, forse hai notato gli tmpianti
frenanti (sopratutto) rossi sulle auto, soprattutto sulle auto veloci? Sono
per Lo piie realizzati da Brembo!

Brembo ¢ attualmente il marchio Leader nello sviluppo e nella produzione
di sistemi frenanti per automobili ad alte prestaziont, moto stradali e da
corsa e velcoll commeerciall.

Nowostante ci stano opinilont diverse su auto, moto e motori, su wna cosa
gli appassionati di motori concordano: L freni Brembo sono L migliori al
mownolo.

Questo & anche LL motivo per cul non vedevo L'ora di fare questo viagoio.
Sfortunatamente, now ci & stato permesso di fare foto durante questo
tour, il che mi & sembrato un peceato, perché non pensavo che questo tour
sarebbe stato cosl eccitante, dato che dopotutto & "solo” una societan di
produzione. nvece, era come Visitare un museo.

C'era un'area, per cosi dire, che presentava L'azienda come un museo, con
effetti molto interessanti, come un video che veniva awiato con un pedale
del freno.

Sfortunatamente nown stamo riusciti a vedere il circuito, ma nel
complesso ne € valsa la pena.




E-bike toun

Sabato, un giorno prima della
partenza, abbiamo fatto tutti
un tour L e-bike attraverso La
valle Brembana.

Per fare questo, abbiawmo
guidato di niovo le auto tn un
parcheggio e pol siamo andati
da U al noleggio di e-bike. Dopo
un breve briefing stamo partiti.
Abbiamo fatto tappa al Cornello
del Tasso, un antico castello 7 30 X
dove abbiawmo anche fatto un Ay ‘f, 9
giro del museo. La cosa ‘ ".‘:‘! £
Lnteressante & che la famiglia

del Tasso proveniva proprio dalla
Germania vielno a
Ludwigsburg, che per secoli ebbe
il monopolio del servizio postale
ln tutta Europa.

Popo il tour, abbiamo proseguito
con Le nostre e-bike fino a oOlda
in val Taleggio, dove abbiamo
Pranzato in un ristorante tipico
ntorno alle 12:00. Ruesto
ristorante prepara piatti
tnclusivi cow prodotti Locall e ti
offre un solo menw alla volta.
Dopo il pasto stamo tornati al
noleggio di e-bike e abbiamo
restituito Le e-bike.

Anche se penso che sia un
peceato che non stamo andati
alle terme come previsto, mi é
placiuto molto questo viaggto.
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vewerdl 9 giugno 2023, dopo Le Leziont di tennis, La primea cosa che abbiamo
fatto & stata portare le wostre auto al parco acquatico “Center Park” di
Antegwnate, dato che faceva un po' freddo, ci stamo fermati poco e pot dopo
cirea 1 ora dal vielno centro commerciale di Antegnate. LL abbiamo avito
clrea 2 ore per passegoiare tra L negozi.

E stato divertente che la maggior parte del wegozi si trovi anche tn
Gqermania, quindi ho comprato una gonna da Bershika e ho portato con me
alleune cose italiane. Ho comprato alla mia famiglia diversi biscotti al
supermercato L.

Da Ll stamo statl gentilmente tnvitati dalla famiglia Gattinont e dalle
nostre famiglie ospitanti a cena a casa Loro.

La casa dove abitano era un palazzo da sogwo! Era bellissimo e il cibo era
delizioso. C'era un buffet, come potete vedere da wuna foto sul sito con tutto
quello che ho mangiato.

Sowo stati invitati anche moltl Rotariant, motivo per cul el siamo
presentati.

n ogwi caso, stamo statt accolti calorosamente da tuttl e ho avuto anche
molte conversaziont con "estranet”.






8 Tennis Club
Bergamo

Abbiamo avuto L'esperienza di prendere
lezioni di tennis per la prima volta, ma
alcune sono state cancellate a causa
della pioggia. Ci & stato anche permesso
di usare La piscinal

ML sono divertito molto e abbiamo avuto
anche un tnsegnante di tennis molto
stmpatico!

purtroppo questa & La fine del viagglio attraverso Bergamo.

Sono infinitamente grata di poter fare questa esperienza e ho potuto
portare con me molte esperienze! Spevo che tu sia riuscito a farti un'idea di
Bergamo attraverso il mio diario di viaggio e ora ho un grande destderio
di vedere Bergamo come La tua prossima meta di viaggio o tappa.

Se sel interessato ad un soggiorno a Bergamo, puot cliceare di nuovo sul
collegamento ipertestuale qui, e allora otterral quella che secondo me & wna
buona mappa della cittda, altrimenti questo Libro potrebbe esserti o'aiuto
come gulida!

Soprattutto La citta alta wmerita sicuramente una visita e sono felice di
rafforzare il vapporto tra le citth gemelle!

Ma nown mi sono piaciuti solo L villaggt, mi sono anche innamorata della
mia famiglia ospitante! Mi sono sentito molto a mio agio e per chi fosse
nteressato, cl tornerd per due nottl durante Lle vacanze estive.

Penso assolutamente che questo scambio dovrebbe essere continuato!
L'unica cosa che pensavo fosse un peccato era che quando c'erano gli
ttaliant avevamo cosi tanto da fare con la scuola...

Grazie per aver letto!
Cordiall saluti, Lena Servatius, 100
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