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Kuzes Vorwor:
Dieses Reisetagebuch, von meinem Schüler Austausch 2023 nach 
Bergamo ist Italienisch verfasst und beinhaltet Hyperlinks, mit 
folgendem Symbol:

Diese können allerdings nur als Good Notes Datei genutzt werden.
Um auf die Quellen zugreifen zu können, habe ich im Anhang 
deshalb noch ein Quellenverzeichnis gemacht.

Breve preme:
Questo diario di viaggio, dal mio scambio di studenti 2023 a 
Bergamo, è scritto in italiano e contiene collegamenti ipertestuali, con 
il seguente simbolo:

Tuttavia, questi possono essere utilizzati solo come file Good Notes.
Per poter accedere alle fonti, ho quindi fatto un elenco di fonti in 
appendice.

Short forewor:
This travel diary, from my student exchange 2023 to Bergamo, is 
written in Italian and contains hyperlinks, with the following symbol:

However, these can only be used as Good Notes files.
In order to be able to access the sources, I have therefore made a list of 
sources in the appendix.
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Vi auguro un caloroso benvenuto in un viaggio attraverso la 
bellissima città di Bergamo, una città nella regione italiana della 
Lombardia e capoluogo della provincia di Bergamo.
Insieme ad altri 4 compagni di classe tedeschi, ho avuto l'onore di 
andare da uno studente di scambio a Bergamo per 10 giorni grazie ai 
Rotariani, la signora Bruno e l'insegnante di italiano la signora 
Lovat. Da un lato ho usato questa esperienza per migliorare le mie 
abilità linguistiche e dall'altro è ovviamente un'esperienza 
incredibilmente speciale essere il primo a prendere parte a questo 
scambio per rafforzare il partenariato tra le città.
Per renderti partecipe un po' di questa esperienza, non ho progettato 
questo diario in modo che sia troppo noioso, come di solito lo è un 
diario, ma ti presenterò Bergamo in modo che tu possa voler visitare 
questa bellissima città

Dopo il lungo viaggio in treno attraverso Zurigo e Milano, sono stato 
accolto molto gentilmente nella mia famiglia di scambio. 

Cari leori di questo diario di viagio,
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Per la maggior parte, Bergamo è di più 
una città industriale ed è meglio 
conosciuta come un aeroporto per le 
compagnie aeree low cost 
(economiche)   . Bergamo è 
semplicemente grandiosa e 
probabilmente uno dei luoghi più 
attraenti della Lombardia. E a 
proposito: l'aeroporto è ora il terzo più 
grande del paese, come mi ha spiegato 
il mio padre ospitante! 

Situata ai piedi delle Alpi, a soli 50 
km da Milano, Bergamo è una città 
straordinaria della Lombardia. È 
strutturata su due piani: la città bassa 
è più moderna e dinamica, mentre la 
città alta ha un centro storico 
imponente con molti monumenti e 
opere d'arte.

Dopo essere stata accolta amorevolmente nella mia famiglia ospitante, 
ovviamente mi è stato mostrato tutto, poi abbiamo chiamato mia mamma 
e quella stessa sera sono andata a un „street food festival“ con la mia 
studentessa di scambio e le sue amiche. Mi è stato anche chiesto se non ero 
troppo stanco, ma perché volevo sfruttare appieno lo scambio ho avuto 
difficoltà a dire di no. 
Questo festival del cibo di strada si trova nella città alta sul complesso di 
Sant'Agostino, che puoi vedere sulla mappa nella pagina dopo.

La Porta di Sant'Agostino è stata per lungo tempo l'ingresso principale 
di Città Alta, sia per i bergamaschi che venivano da Borgo Pignolo sia per 
quelli che venivano da Venezia, perché Venezia vi dirò dopo.
Ancora oggi questo passaggio è il principale collegamento tra Città Alta e 
Città Bassa, sia a piedi che con mezzi pubblici e privati. Siamo stati 
gentilmente guidati dal padre di Laura.

Generale



La festa dove eravamo 
noi si svolge sulla 
piazzale s. Agostino (che 
è anche cerchiato in 
rosso) ed è lì che tutti i 
giovani sembrano 
ritrovarsi per uscire la 
sera. Qui vengono offerti 
cocktail analcolici e, 
naturalmente, 
Streetfood.

Conclusione: mi sono 
trovato molto bene lì e 
sono stato accolto 
calorosamente da tutti
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Visto che ho appena citato i veneziani, potrebbe essere interessante vedere 
cosa dovrebbe avere a che fare Bergamo con Venezia.
Grazie al mio padre ospitante e all'insegnante di italiano, la signora 
Lovat, ora so che i muri di pietra intorno alla città alta sono stati 
realizzati dai veneziani.
Mura di oltre sei chilometri servirono a proteggere le bellezze della città alta 
per più di quattro secoli.
L'inestimabile valore artistico e culturale delle mura è attestato anche dal 
loro riconoscimento come Patrimonio dell'Umanità UNESCO.
La sua costruzione iniziò nel 1561, durante il dominio della Repubblica 
di Venezia per arginare gli attacchi nemici, ma la storia è stata gentile, 
forse colpita da questa possente bellezza e non ha mai subito assedi.
Questo è probabilmente il motivo per cui sono sopravvissuti fino ad oggi.

Per costruire le mura furono demoliti più di 250 edifici, di cui 8 religiosi, 
come la Cattedrale di Sant'Alessandro e il Monastero domenicano di 
Santo Stefano: ecco il motivo delle 8 scomuniche durante i lavori di 
costruzione.La candidatura a Patrimonio dell'Umanità Unesco porta le 
mura nella pagina internazionale e seriale “Le opere di difesa veneziane 
tra Cinquecento e Seicento”. Si vorrebbe riprendere un sistema di difese e 
fortificazioni costruito dalla Serenissima tra il Cinquecento e il Seicento, 
armonicamente e connesso con un ideale filo conduttore.

Adeo una picola digreione sua 
storia di Bergam:

https://
muraveneziane.berg
amo.it/
archivioarticoli/le-
mura/

Per altre imagini dee 
Mura Venziane

https://
muraveneziane.bergamo.it/
wp-content/uploads/
2019/04/pianta-punti-zoom-
grande-1024x770.jpg

Per la mappa 

grande, 

clicca qui
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https://
www.laca
rrara.it/

Clica qui per 
la homepage

Intuizione generale:
L'Accademia Carrara fu fondata a Bergamo nel 1796 per iniziativa del 
conte Giacomo Carrara. Negli anni il patrimonio del museo è cresciuto 
grazie ai lasciti del conte Guglielmo Lochis (1866), del senatore Giovanni 
Morelli (1891), dello storico dell'arte Federico Zeri (1998) e di oltre 
duecento altre donazioni. Dopo il restauro dell'edificio, affidato alla 
gestione della Fondazione Accademia Carrara, è stato riaperto nell'aprile 
2015. Oggi si presenta come un museo moderno, dotato dei necessari 
servizi per il pubblico e un percorso espositivo che consente uno 
straordinario viaggio nella storia dell'arte italiana, dall'inizio del 
Quattrocento alle soglie della modernità.

Il primo giorno a Bergamo, quindi venerdì, alle 
10 siamo stati portati all'Accademia Carrera 
Bergamo. Tuttavia, non perché sia i tedeschi 
che gli italiani dovrebbero fare un tour, ma 
perché gli italiani dovrebbero fare tournée lì per 
altre persone. Vero! Gli italiani hanno una 
volta al mese il compito, invece di andare a 
scuola, di fare le visite guidate nella 
Accademia Carrera. Ci è stato permesso di 
sostenerli un po' e dire 1 o 2 frasi e alla fine gli 
italiani ci hanno fatto fare un giro in tedesco e 
inglese.

02.06.23
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Quello che ho notato in particolare è che le lezioni pongono molta 
enfasi sulla storia. Nella materia italiana, ad esempio, impari solo 
la storia italiana. Anche le altre lingue riguardavano più i poeti o la 
storia inglese delle colonie ecc. Inoltre le lezioni durano sempre 60 
minuti e le pause sono più brevi.
Quello che mi mancava di più, però, erano i bagni in Germania. Per 
l'intera scuola di solito c'erano solo circa sei bagni per sesso e solo 
quattro funzionavano. Non c'era quasi nemmeno carta igienica o 
sapone.
Per il resto, mi è piaciuta molto la scuola.

Nel 1991 nasce il liceo “Giovanni 
Falcone”, per così dire la nostra 
scuola partner, primo liceo 
linguistico statale di Bergamo.
Al contrario di noi, gli italiani in 
realtà hanno lezioni il sabato e ci è 
stato permesso di accompagnarli 
tutti i giorni. Il vantaggio in 
cambio in Italia era che la scuola 
iniziava più tardi e durava solo 
fino alle 14, quindi niente lezioni 
pomeridiane.

Poiché il liceo è un liceo linguistico, 
offre molte lingue da scegliere 
come seconda lingua straniera. 
Oltre al francese, allo spagnolo e al 
tedesco, puoi anche imparare 
l'arabo, il cinese, il giapponese e il 
russo.

03.06.23
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Cià alta 

Sabato dopo la scuola, l'insegnante Lovat ci ha fatto fare un giro 
dettagliato della città alta. Abbiamo camminato per le strade carine e lei 
ha spiegato tutto al piano di sopra al suo microfono. In modo che anche 

tu sappia, ecco alcune informazioni per te sulle singole località:
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1 LE MURA E LE PORTE - 
Nell'agosto del 1561 si diede inizio al 
grande cantiere del poderoso anello 
delle mura che fu completato nel 
1588. Nella muraglia, lunga quasi 
sei chilometri, furono collocate le 
quattro porte:
Porta Sant'Agostino, Porta San 
Giacomo, Porta Sant' Alessandro e 
Porta San Lorenzo.

2 PIAZZA VECCHIA - Al centro 
della piazza la bella fontana, donata 
nel 1780 alla città dal Podestà 
veneziano Alvise Contarini. Sul lato 
est, il palazzo rivestito di marmo 
candido ospita la biblioteca civica 
Angelo Mai. Sulla facciata del 

3 PALAZZO DELLA RAGIONE, il 
leone di San Marco spicca sopra il 
balcone centrale che è stato simbolo, 
per 350 anni, della dominazione di 
Venezia. Alle spalle del Palazzo della 
Ragione, in Piazza Duomo, si 
affacciano la Cattedrale, la Basilica 
di Santa Maria Maggiore, la Cappella 
Colleoni, il Battistero e il Vescovado.

4 TORRE CIVICA (CAMPANONE) - 
Simbolo della città medievale, la Torre 
del Comune, alta 52 metri, offre 
splendide vedute su Città Alta e 
Bassa. Oltre ad annunciare le 
riunioni del consiglio comunale, la 
torre civica batte tutte le sere alle 22 
più di 100 colpi quale ricordo 
dell'antica chiusura serale delle porte 
della città.

5 DUOMO - Recenti scoperte nel 
sottosuolo della cattedrale hanno 
rivelato la presenza di due chiese che 
l'hanno preceduta: la cattedrale 
paleocristiana e quella romanica. Sul 
finire del 400 si decise di costruire il 
Duomo,
terminato alla fine del '600 che venne 
dedicato a Sant'Alessandro. 
All'interno opere di Gian Battista 
Tiepolo, Giovan Battista Moroni, 
Sebastiano Ricci e Andrea Previtali. 
Risale all'Ottocento la realizzazione 
della cupola, mentre la facciata risale 
al 1866.

6 BATTISTERO - L'edificio ha 
origini molto antiche e fu innalzato 
nel 1340 all'interno della Basilica di 
Santa Maria Maggiore, che allora era 
chiesa battesimale. Di pregio sono le 
strette edicole ai lati dell'ottagono con 
statue trecentesche raffiguranti le 
Virtù; all'interno oltre il fonte 
battesimale, finissimi bassorilievi in 
marmo raffiguranti episodi della vita 
di Gesù. Aperto solo in occasione dei 
battesimi.

7 BASILICA DISANTA MARIA 
MAGGIORE - Per patrimonio storico e 
artistico la basilica è il maggior 
monumento cittadino. La chiesa, utilizzata 
per i battesimi, serviva anche come aula per 
le adunanze civiche. Il cantiere fu avviato 
nel 1137 e verso la metà del 300 fu 
costruito l'ingresso monumentale a nord 
con il protiro sostenuto da leoni di marmo 
rosso, completato da una loggia tripartita 
con la statua di Sant'Alessandro a cavallo e 
sulla quale venne infine aggiunto, alla 
fine del secolo, il tabernacolo coperto a 
cuspide; il protiro a sud è invece retto da 
leoni di marmo bianco. Il grandioso interno 
romanico venne poi trasformato da una 
fastosa decorazione barocca. La basilica è 
ricca di opere d'arte: vi spicca il coro con 
stupefacenti tarsie esequite tra il 1522 e il 
1555 su disegni di Lorenzo Lotto, il 
confessionale barocco di Andrea Fantoni e 
la tomba di Gaetano Donizetti.

8 CAPPELLA COLLEONI - Per realizzare la 
propria tomba, il celebre condottiero 
Bartolomeo Colleoni non esitò a far demolire 
un'ab-side della basilica, scegliendo uno dei 
luoghi di maggior prestigio della città.

9 PALAZZO DEL PODESTÀ - In origine 
residenza delle famiglie Suardi-Colleoni, il 
Palazzo del Podestà dall'inizio del XII fino 
alla prima metà del XV secolo ospitò il 
Podestà di Bergamo e varie funzioni 
comunali. E collegato da un cavalcavia 
all'attiguo palazzo della Ragione. Nel 
sottosuolo sono recentemente venuti alla 
luce resti e strutture di epoca romana.

10 TEATRO SOCIALE - A due secoli 
dall'inaugurazione avvenuta nel 1808, 
nella primavera del 2009 il Teatro Sociale, 
grazie ad un restauro esemplare, è stato 
riaperto al pubblico con un ricco programma 
di spettacoli e l'intervento di grandi artisti.

11 CITTADELLA - È quanto resta di una 
fortificazione che i Visconti fecero costruire 
quando imposero la loro signoria su 
Bergamo.

12 MUSEO CIVICO DI SCIENZE 
NATURALI ENRICO CAFFI

13 MUSEO CIVICO ARCHEOLOGICO 

14 ORTO BOTANICO LORENZO ROTA

15 MUSEO DONIZETTIANO - Il museo è 
collocato nel palazzo della Misericordia, che 
si affaccia su via Arena, una delle più 
suggestive dell'antica città. Sono esposti 
cimeli legati al grande musicista, che 
compose oltre 70 opere, tra cui l'Elisir 
d'Amore (1832) e la Lucia di Lammermoor 
(1835), oltre a documenti, ricordi e ritratti; 
tra gli oggetti più preziosi, il pianoforte.

16 EX CONVENTO DI SAN 
FRANCESCO - Con accesso dalla 
piazza Mercato del Fieno, il monastero 
di San Francesco fu il complesso 
religioso più grande e importante nella 
città medievale che si presenta con due 
grandi chiostri: il primo, detto delle 
arche, il secondo, detto del pozzo che 
offre una bella vista verso le Orobie.
Attualmente l'ex monastero è sede del 
Museo Storico della città.

17 ROCCA - Sull'altura di Santa 
Eufemia 
venne collocato il Campidoglio. Dopo la 
costruzione delle mura, la rocca fu 
trasformata in arsenale e vi venne 
collocata la prima fabbrica di polvere da 
sparo. Nel 1960 vi fu allestito il Museo 
del Risorgimento.

18 LE SCALETTE - Le scalette sono i 
resti della fitta rete di collegamenti 
medievali tra il piano e il colle, oppure 
gli accessi alle coltivazioni e agli orti 
un tempo fittissimi. Tra le più 
accessibili, quelle che scendono da 
Borgo Canale. Sono decine le scalette e i 
viottoli che solcano i fianchi della 
collina di Bergamo e in cui ci si 
imbatte lungo i colli, un mondo 
vicinissimo alla città e insieme remoto.

19 CASTELLO DI SAN VIGILIO - 
Sull'altura maggiore che domina la 
città venne costruito nel secolo XII un 
castello, il Castello di San Vigilio, 
raggiungibile con la funicolare che da 
Città Alta porta al colle.
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Venezia, domenica, è stato un viaggio molto emozionante per me, 
perché non ho mai visitato questa città e può darsi che negli anni a 
venire diventi sempre più difficile andarci.
Ci siamo andati con un minivan, il viaggio è durato circa 2 ore ma 
ci siamo divertiti molto e abbiamo ascoltato la musica.

Quando siamo arrivati, abbiamo preso una piccola barca per Venezia. 
Puoi vedere il nostro itinerario del tour di Venezia nella pagina 
precedente.
Ancora una volta la signora Lovat ci ha gentilmente spiegato tutto 
con il suo microfono.

Dal porto siamo andati prima in Piazza San Marco, dove ovviamente 
abbiamo anche guardato la Basilica di San Marco.
da lì siamo andati a Punta della Dogana per goderci il panorama da 
lì, ma non siamo andati nel museo. Comunque, abbiamo preso la 
gondola allo stesso modo per attraversare il Canal Grande, penso che 
il biglietto a persona fosse di tre euro.
Lungo la strada abbiamo visto alcune chiese come la chiesa di Santa 
Maria del Giglio, anche il Campo Sant’Angelo, la chiesa di Santo 
Stefano,...
Su questa piazza c'era anche il monumento a Niccolò Tommaseo e al 
ritorno abbiamo attraversato il Ponte di Rialto per tornare al porto.

A proposito, abbiamo mangiato in una paninoteca, perché eravamo 
troppe persone per il ristorante effettivamente programmato e 
altrimenti sarebbe stato molto costoso.
Volevamo ancora mangiare il gelato, ma era più facile mangiarlo 
quando ci fermavamo sulla via del ritorno, così ci fermammo alla 
gelateria più vicina.

La sera Alberto ci ha fatti uscire di nuovo all'Hotel San Marco di 
Bergamo e da lì siamo tornati a casa.

Venzia



https://

www.gewiss.co

m/

Clica qui per la home page

Siccome i Rotariani hanno molto a che fare con GEWISS, uno dei 
punti all'ordine del giorno era ovviamente un tour dell'azienda, visto 
che la sede principale è a solo mezz'ora da Bergamo.
GEWISS è uno dei principali fornitori nel campo dell'ingegneria 
elettrica. Offrono milioni di diversi prodotti innovativi e di alta 
qualità a un ottimo rapporto qualità-prezzo per le famiglie private, ma 
anche per altre aziende, ecc.
Quello che ho trovato di più interessante è stata la presentatione 
dell'area smart home, dove puoi controllare innumerevoli cose con 
un'app.
Abbiamo avuto l'opportunità di vedere sia la "zona di presentazione" 
che la zona di produzione.
Il nome, come forse qualcuno si era già stupito, viene dal tedesco e lo 
hanno scelto perché sta per sicuro e qualcosa come „certo“.
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Per le persone che non conoscono Brembo, forse hai notato gli impianti 
frenanti (sopratutto) rossi sulle auto, soprattutto sulle auto veloci? Sono 
per lo più realizzati da Brembo!
Brembo è attualmente il marchio leader nello sviluppo e nella produzione 
di sistemi frenanti per automobili ad alte prestazioni, moto stradali e da 
corsa e veicoli commerciali.
Nonostante ci siano opinioni diverse su auto, moto e motori, su una cosa 
gli appassionati di motori concordano: i freni Brembo sono i migliori al 
mondo.
Questo è anche il motivo per cui non vedevo l'ora di fare questo viaggio.
Sfortunatamente, non ci è stato permesso di fare foto durante questo 
tour, il che mi è sembrato un peccato, perché non pensavo che questo tour 
sarebbe stato così eccitante, dato che dopotutto è "solo" una società di 
produzione. Invece, era come visitare un museo.
C'era un'area, per così dire, che presentava l'azienda come un museo, con 
effetti molto interessanti, come un video che veniva avviato con un pedale 
del freno.
Sfortunatamente non siamo riusciti a vedere il circuito, ma nel 
complesso ne è valsa la pena.

https://

www.brembo.co

m/de/
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Sabato, un giorno prima della 
partenza, abbiamo fatto tutti 
un tour in e-bike attraverso la 
Valle Brembana.
Per fare questo, abbiamo 
guidato di nuovo le auto in un 
parcheggio e poi siamo andati 
da lì al noleggio di e-bike. Dopo 
un breve briefing siamo partiti.
Abbiamo fatto tappa al Cornello 
dei Tasso, un antico castello 
dove abbiamo anche fatto un 
giro del museo. La cosa 
interessante è che la famiglia 
del Tasso proveniva proprio dalla 
Germania vicino a 
Ludwigsburg, che per secoli ebbe 
il monopolio del servizio postale 
in tutta Europa.
Dopo il tour, abbiamo proseguito 
con le nostre e-bike fino a Olda 
in Val Taleggio, dove abbiamo 
pranzato in un ristorante tipico 
intorno alle 13:00. Questo 
ristorante prepara piatti 
inclusivi con prodotti locali e ti 
offre un solo menu alla volta.
Dopo il pasto siamo tornati al 
noleggio di e-bike e abbiamo 
restituito le e-bike.
Anche se penso che sia un 
peccato che non siamo andati 
alle terme come previsto, mi è 
piaciuto molto questo viaggio.

E-bike tour



Venerdì 9 giugno 2023, dopo le lezioni di tennis, la prima cosa che abbiamo 
fatto è stata portare le nostre auto al parco acquatico “Center Park” di 

Antegnate, dato che faceva un po' freddo, ci siamo fermati poco e poi dopo 
circa 1 ora dal vicino centro commerciale di Antegnate. Lì abbiamo avuto 

circa 2 ore per passeggiare tra i negozi.
È stato divertente che la maggior parte dei negozi si trovi anche in 

Germania, quindi ho comprato una gonna da Bershka e ho portato con me 
allcune cose italiane. Ho comprato alla mia famiglia diversi biscotti al 

supermercato lì.
Da lì siamo stati gentilmente invitati dalla famiglia Gattinoni e dalle 

nostre famiglie ospitanti a cena a casa loro.
La casa dove abitano era un palazzo da sogno! Era bellissimo e il cibo era 
delizioso. C'era un buffet, come potete vedere da una foto sul sito con tutto 

quello che ho mangiato.
Sono stati invitati anche molti Rotariani, motivo per cui ci siamo 

presentati.
In ogni caso, siamo stati accolti calorosamente da tutti e ho avuto anche 

molte conversazioni con "estranei".
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queo che ho mangiato



Cari leori del diario,
purtroppo questa è la fine del viaggio attraverso Bergamo.
Sono infinitamente grata di poter fare questa esperienza e ho potuto 
portare con me molte esperienze! Spero che tu sia riuscito a farti un'idea di 
Bergamo attraverso il mio diario di viaggio e ora ho un grande desiderio 
di vedere Bergamo come la tua prossima meta di viaggio o tappa.
Se sei interessato ad un soggiorno a Bergamo, puoi cliccare di nuovo sul 
collegamento ipertestuale qui, e allora otterrai quella che secondo me è una 
buona mappa della città, altrimenti questo libro potrebbe esserti d'aiuto 
come guida!
Soprattutto la città alta merita sicuramente una visita e sono felice di 
rafforzare il rapporto tra le città gemelle!

Ma non mi sono piaciuti solo i villaggi, mi sono anche innamorata della 
mia famiglia ospitante! Mi sono sentito molto a mio agio e per chi fosse 
interessato, ci tornerò per due notti durante le vacanze estive.

Penso assolutamente che questo scambio dovrebbe essere continuato!
l'unica cosa che pensavo fosse un peccato era che quando c'erano gli 
italiani avevamo così tanto da fare con la scuola...

Grazie per aver letto!
Cordiali saluti, Lena Servatius, 10b

Abbiamo avuto l'esperienza di prendere 
lezioni di tennis per la prima volta, ma 
alcune sono state cancellate a causa 
della pioggia. Ci è stato anche permesso 
di usare la piscina!
Mi sono divertito molto e abbiamo avuto 
anche un insegnante di tennis molto 
simpatico!
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